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NVeine Eltern
sind getrennt. ..
was Ist mit mir?

Angebote flr
Kinder & Jugendliche —
wir sind fur dich dal

b
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alleinerziehende
treffpunkt und beratung



Raum fur Sorgen,
Angste und Geflhle

Personliche Beratung fiir Kinder
ab dem Vorschulalter

Kinder und Jugendliche kénnen mit Hanne vom
ATB besprechen, wie es Thnen mit der Trennung
ihrer Eltern geht.

Wir beraten und vermitteln bei Schwierigkeiten
von Kindern, Jugendlichen, jungen Erwachsenen
und deren Eltern im Zusammenhang von Trennung
und Scheidung. Gesprache konnen alleine oder ge-
meinsam mit den Eltern vereinbart werden.

Gemeinsam
ISt es einfacher!

Gruppe fiir Trennungskinder
im Grundschulalter

dienstags 16°°-18° Uhr

11 Gruppentreffen, 3 Elternabende, 1 Schnupper-
treffen, Kinder- und Elterninterviews

Kinder erleben die Trennung der Eltern aus einer
ganz eigenen Perspektive.

Wir lesen, basteln, spielen und bearbeiten die
Trennung aus Sicht des Kindes auf kreative und
kindgerechte Weise. Die Kinder erleben, dass
sie mit der Situation nicht alleine sind und auch
andere Kinder getrennte Eltern haben.

Fiir die Gruppenteilnahme ist ein freiwilliger
Kostenbeitrag von 60 € erwiinscht.



Offene Jugend-Gruppe

ab 11 Jahren

1x monatlich donnerstags 163°-18%° Uhr

Jugendliche haben ganz eigene Fragen, wenn ihre
Eltern sich getrennt haben.

Wir chillen, spielen, snacken und beantworten
Fragen der Jugendlichen zur Trennung ihrer Eltern
und ihren Rechten. Die Jugendlichen erleben,
dass sie mit der Situation nicht alleine sind und
auch Andere getrennte Eltern haben.

ﬂ-":
Termine auf der Homepage Sg‘,,
im aktuellen Programm unter

tinyurl.com/yvtr8vw?7

Bei allen Angeboten sichern wir den Kindern
und Jugendlichen Verschwiegenheit zu!

Fiir alle Angebote bitte anmelden bei

Hanne Homann

Dipl. Sozialpddagogin (FH), Systemische Beraterin
©040/250 20 25

sMs 0160/590 25 11

& h.homann@atb-hamburg.de



So erreichen Sie uns

Alleinerziehende Treffpunkt und Beratung e.V. (ATB)
Giintherstrafie 102, 22087 Hamburg

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln, Ausstieg an den Haltestellen

Wartenau @ / Uhlandstrafle @ / Landwehr @

In den Telefonsprechstunden

dienstags & donnerstags 11°-13% Uhr

stehen IThnen unsere Beraterinnen direkt fiir Ihre Fragen
zur Verfiigung. Auflerhalb dieser Zeiten konnen Sie uns
eine Riickrufbitte per Anrufbeantworter, SMS oder E-Mail
zukommen lassen.

Telefon 250 11 84
Sozialberatung 250 27 77
Kindertrennungs-Telefon 250 20 25

SMS fiir Kinder 0160 / 590 25 11

SMS fiir Schwangere 0176 / 525 72 555
Projekt ,KinderKram“ 254 960 84

E-Mail kontakt@atb-hamburg.de

Website www.atb-hamburg.de

' Die Beratungsstelle wird maBgeblich von der Sozialbehérde
der Freien und Hansestadt Hamburg gefordert.
Daruber hinaus ist die Beratungsstelle des ATB auf Spenden
angewiesen.

Spendenkonto: Deutsche Skatbank
IBAN: DE188306 540801052553 92 BIC: GENODEF1SLR
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alleinerziehende
treffpunkt und beratung



